
El abuso no 
siempre es físico
Presentadora: Meghan Kehoe, Directora de la División 
del Programa Comunitario para Niños y Jóvenes



Reglas y divulgaciones

1. Pregunte: ¿Qué en el sistema permitió que esto sucediera? En lugar
de: Quejarse de la respuesta de un individuo

2. No hay discusión sobre casos activos.

3. Centrarse en identificar mejoras que aumentarán la seguridad de las 
víctimas y la responsabilidad del abusador/a ADEMÁS, enviar el
mensaje a la comunidad de que hay ayuda disponible las 24 horas, los
7 días de la semana.



¿Sabías?

La violencia doméstica
es el crimen violento #1 en
el condado de Marin

Además

1. En los Estados Unidos, 
las mujeres representan el 85% de 
las víctimas de violencia de 
pareja, los hombres aproximadamente el 15%.

2. En una encuesta nacional de familias estadounidenses,
el 50% de los hombres que agredieron con frecuencia
a sus esposas también abusaron con frecuencia de sus 
hijos.



Un patrón de comportamientos abusivos
que se usa para ejercer poder y 

control sobre una pareja íntima.

¿Qué es 
la Violencia Doméstica?
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Tipos de Abuso

Físico

Económico

Emocional

Espiritual

Verbal

Sexual

Acecho/Acoso Cibernético

Estrangulación
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Tipos de abuso: FEEEVSAE

Emocional

Espiritual

Estrangulación

Power and 
Control





¡Utilice la función de chat en Zoom!

Pregunta y respuesta: 
Tipos de abuso



Señales de advertencia de abuso
¿Está usted con alguien que...

SUPERIORIDAD: No le escucha
¿Le dice qué hacer?

¿Toma la mayoría de las decisiones?

¿Siempre es él/la que habla?

¿Le culpa?

¿Le insulta o le hace sentir tonto/a?

¿Le dice qué ponerse?

¿Le presiona para dar el siguiente paso sexualmente cuando usted no está 
listo/a?
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Señales de advertencia de abuso
¿Está usted con alguien que...

POSESIVIDAD: Piensa que usted les pertenece a ellos, incluso 
después de romper

¿Es celoso/a y posesivo/a?
¿Le controla?
¿Revisa su teléfono celular o correo electrónico sin permiso?
¿Le acusa de ser infiel?
¿Le quiere solo para él/ella?
¿Insulta a sus amigos y familiares?
¿Le asusta?
¿Le dan miedo sus reacciones?
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Señales de advertencia de abuso
¿Está usted con alguien que...

TIENE EXPECTATIVAS DE ROL DE GÉNERO RÍGIDAS Y 
DESIGUALES

Espera que las niñas hagan las compras, cocinen y limpien.

Espera que los niños sean duros y fuertes.

Espera que las niñas sean débiles y sumisas.

Espera que las niñas obedezcan.

Espera que los niños tomen todas las decisiones y estén a cargo.
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¡Utilice la función de chat en Zoom!

Pregunta y respuesta:
Señales de advertencia

de abuso



Patrón de abuso
Este es el patrón del/la controlador/a abusivo/a; ellos/as tienen control sobre la frecuencia y 
la gravedad.

Los "Corazones y Flores" a 
menudo desaparecen con el tiempo. 
El patrón generalmente aumenta en
frecuencia e intensidad a medida que 
se repite. Sin ayuda, puede resultar en
homicidio, suicidio o ambos.
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Aumenta el 
abuso físico y 
las amenazas

Abuso 
Verbal

Corazones
y Flores

HOMICIDIO, 
SUICIDIO O 

AMBOS





¡Utilice la función de chat en Zoom!

Pregunta y respuesta:
Patrón de abuso



Qué hacer si usted o
alguien que conoce
necesita ayuda:

Le recomendamos que llame al 911 y 
reporte su abuso.

o una línea directa de violencia doméstica:

• Línea Nacional de Violencia
Doméstica: 800-799-7233

• Línea de apoyo bilingüe de Center for 
Domestic Peace: 415-924-6616

o visite nuestro sitio web 
en www.c4dp.org

http://www.c4dp.org
















¡Utilice la función de chat en Zoom!

Pregunta y respuesta:
Obteniendo ayuda



Gracias!
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